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APRESENTAGAO

Este projeto nasce em meio e um cendrio em que o culindria polaulo\r
e os produtos locais vém sendo relembrados por movimentos
conhecidos como “Slow Food” e “Confort Food”, criados para
promover uma dlimentagdo sauddvel, com simlnlicido\de, onde as
tradigdes locais permitem inclusive proteger a biodiversidade, além
de manter um mundo de sabores, receitas e tradigdes populares. Estes
movimentos mundiais se opdem a padronizagio do paladar e a
industrializagdo excessiva da comida (Ldauand; Chasseraux, 2012).

A base destes movimentos é o tripé: identidade territorial, variedade
regional e o saber fazer humano. Nesse tripé as propostas tém como
foco o desenvolvimento da consciéncia sobre a cultura alimentar e a
valorizagdo dos recursos disponiveis. E um contexto em que a
alimentacdo vem sendo considerada um tema de interesse de diversas
dreas do conhecimento, dada a relagdo desta tematica com o viver
humano nos seus aspectos biolégicos, culturais e ambientais (Buiatti,
201).

P

E sempre importante recordar que uma boa comida muitas vezes
precisa de um bom molho ou uma boa sopa ou mesmo um caldo basico.
Este caldo basico consiste de varias matérias primas cozidas em um
processo lento de cozimento, para que dja redugdo do liq_uido e
concentragéo de sabores. Este caldo pode ser elaborado com carne,
peixe, galinha ou legumes. O importante no processo é pensar que esta
base serd o fundamento de varias outras receitas.

Bem, porque falar sobre caldos na apresentagdo deste relatério? Para
que ndo esquegamos que a base da pesquisa realizada foi a cultura
alimentar de Bombinhas. Como bem afirmou o Antropélogo Da
Matta (1987; 1997), o alimento é universal em todo o plo\ne’ca,
contudo, o que vamos comer, e de que forma, envolve um dominio de
opgdes e especificidades que é parte de uma identidade cultural.
Portanto, comida é o alimento transformado pela cultura.

Com esse olhar e perspectiva é que situamos a pesquisa redlizada,
mostrando a importancia da culindria Fopulo\r, aquela que ndo é




dpends mais simples e barata com matérias primas mais locais. A
relagdo que se estabelece aqui entre comida e meméria esta
fundamentada na ideia de que a comida tem uma dimensdo
comunicativa. Essa perspectiva foi bastante explorada por diversos
autores na Antropologia classica que viam a comida como uma ‘voz'
a expressar significados e ‘contar’ histérias.

Este tipo de culindria é que foi investigada pelo ‘Receitas de Familia’,
que buscou trazer um novo olhdr sobre a histéria do lugar e das
pessods, sejam estas nascidas em Bombinhas, ou migrantes que aqui
chegdram pdra recomegarem suas vidas.




1 0 PROJETO

A partir do PROJETO DESENVOLVIDO, pensamos ser Fossivel despertotr
através desta investigagdo o interesse da populagdo local, o poder

pablico e privado sobre a necessidade de se aprofundar o
conhecimento em torno da recuperagdo de alguns saberes e fazeres
da comunidade que podem a médio e longo prazo viabilizar a criagéo
de novos drranjos CULINARIOS criativos e mais relacionados com a
‘comida’ [ocal.

Esta investigagdo se justificou por Bombinhas viver a sua ‘juventude’
de territério emancipado e ao mesmo tempo vivenciar mudangas
imensas de hdbitos e costumes em fungdo do turismo de sol e praia
com a vinda de pessoas para residéncias tempordrias e/ou
permanentes nos altimos anos, fazendo a sua populagéo crescer com
migrantes de todas as regides do pais.

Este segmento de turismo trouxe inameros beneficios, mas, também
algumas fragilidades e problemas. Entre estes podemos citar os
impactos negativos relacionados ao esquecimento gradativo da
culindria local mais sim[oles e dcessivel (ANTONINI, 2003; MULLER,
2012). Contudo, percebem-se mudangas e estas tém uma associagdo
direta com algumas organizagdes como o Museu Comunitdrio
Engenho do Sertdo e a Fundagdo Municipal de Cultura de Bombinhas
com projetos e eventos que apresentam e discutem a importancia dos
mais diversos patriménios da regido, entre estes se incluem as
memdérias alimentares de origem indigena, africana e luso-agoriana
(SILVA, CHRISTOFFOL!, CUNHA LIMA & DAZZI, 2017).

Esta proposta também foi relevante se pensarmos que a cultura
patrimonial de um povo torna possivel identificar e classificar o
mesmo, mostrando contrastes, status, diferentes modos de viver e
conceber o cotidiano. A distingdo social, os sentidos de
pertencimento a um dado territério séo sequndo as obras classicas
de Canesqui (2005) e Cascudo (2004) importantes para inclusive
oferecer sequranga quanto ao presente e do futuro. Nédo ter a cultura
como referéncia pode ndo apenas dizimar um grupo, como também o
tornar dependente de outros grupos.




Nesse contexto podemos apontar como beneficios da pesquisa que ora
se conclui:

# Identificar e divulgar alguns saberes e fazeres alimentares
populares de Bombinhas;

# Valorizar os produtores locais através do incentivo a utilizagdo de

seus produtos;

# Estimular o interesse do turista pelos produtos locais oriundos de
pescadores artesanais, comerciantes de alimentos nas feiras cujas
bases remetem as pequenas hortas de subsisténcia nas residéncias de
bairros populares;

# Promover o incentivo @ busca por espagos de compra de alimentos
e de restauragdo mais simples de modo a movimentar muito mais a

economia dos bairros populares.

Para que fosse possivel realizar a investigagdo se fez todo um trabalho
de natureza participante com abordagem etnoantropolégica. Se fez
uso de algumas técnicas bastante utilizadas nessa modalidade de
proposta r&laidol (de menos de um ano), tais como o uso da observagao
e entrevistas que ocorreram de forma individual com visitas as pessoas
ou coletiva através de Rodas de Conversas.

Tudo isto foi associado a agdes praticas com a testagem de algumas
receitas re[oasso\das a nés por culinaristas ou curiosas das cozinhas,
que concorddram em estar conosco. Os instrumentos utilizados como
apoio foram: roteiro/cronograma de visitas agendadas previamente,
roteiro de entrevista individual e coletiva, mapeamento fotografico
de lugares, espagos de restauragéo familiar, pessoas, pratos, produtos
alimentares (vege’cdis, danimadis, condimentares, aromaticos etc.),
declaragdes de uso de imagens, permissdo para citar ou ndo os nomes
dos participantes, entre outros de protegdo & privacidade dos
envolvidos (GERRTZ, 2008).

Os espagos de realizagdo da testagem das receitas foram o ambiente
da casa do (da) informante/culinarista ou no préprio Museu




Comunitario Enger\ko do Sertdo. As etapas de todo o processo,
iniciado de fato em junho, compreendeu:

@ junho / julho: Contatos preliminares para explicar a proposta e
fazer convites para participagio de culinaristas que estiveram
conosco nds propostas do projeto ‘Memérias de Cozinhas' ou do
Projeto de Extensdo ‘Cozinha Cidada' da UNIVALI;

@ agosto - outubro: Trabalho de Campo (visitas, conversas informais,
observagado, entrevistas e testagem e preparagdo das receitas);

@ novembro - dezembro: Organizagdo do Relatério Investigativo no
formato de uma narrativa etnografica com texto e imagem. Também
se fard, usando parte do texto deste relatério, uma cartilha virtual
com as receitas e alqumas histérias relacionadas as mesmas.




2 AS AGOES: RODAS DE CONVERSA E VISITAS CULINARIAS

# Oficializagdo da proposta com a Fundagdo Municipal de Cultura
de Bombinhas [maio]

No primeiro semestre de 2023, com a gestora do MCES, foi elaborado
uma pauta de dgdes que incluiram a elaboragdo da proposta
‘RECEITAS DE FAMILIA: CULTURA ALIMENTAR DE BOMBINHAS', com o
propésito de dar continuidade ao inventario acerca das memérias
culindrias das Mestras da Cultura do municipio.

Esta proposta tendo como coordenddora a gestora do MCES Rosana
Luchtenberg com o apoio académico-cientifico da coordenadora do
Cozinha Cidada, teve uma pauta de encontros mensais presenciais
cujo apoio logistico e financeiro foi feito pela Fundagdo Municipal de
Cultura de Bombinhas.

Figura 1: Termo de Fomento da FMCB
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Fonte: Souza / Cozinha Cidada (2023)




Figura 2: Assinatura Termo de Fomento
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# Roda de Conversas 1: ‘Receitas de Familia’ (saberes / fazeres):
convites e parcerias [1* semana junho]

Este encontro contou com a colaboragdo da Escola do Mar e grupos
de apoio das agées sociais comunitarias de Bombinhas. Séo pessods
que também apoiam de forma voluntdria as hortas do Cozinha
Cidada como apoio terapéutico, algo que vai para além do valor
econdmico e alimentar. Nesse encontro fizemos uma apresentagéo da
proposta ‘Receitas de Familia’ e a sua importancia para o projeto
Cozinha Cidadd como dporte para a coleta de receitas que
denominamos de ‘afetivas’ porque elas remetem a lembrangas felizes
de conforto e bem-estar entre as pessods das familias locais. Também
falamos das receitds que todds as mulheres trazem na meméria como
parte de sua histéria e lembrangas culturais.

Este momento, que de certa forma da continuidade a outro encontro
ocorrido em 2022/02 com mulheres em situagdo de vulnerabilidade,
mdis uma vez mostra ds plan‘tas como um suporte da natureza aos
lnroblemas que cada familia / pessods vivenciam, bem como,
discutimos tematicas como o ‘empoderamento’ e a inclusdo social a




lnartir da unido e trocas de experiéncias em que se incluem as de
cardater culindrio.

Neste encontro foi feito o convite para todos estarem conosco nas
agbes do Projeto de Extensdo ‘Cozinha Cidadd’ associadas ado Projeto
‘Receitas de Familia’. Nds imagens a sequir uma ideia do que foi
redlizado de trocas com relagdo as receitas afetivas das tradigdes
locais e/ouw dquelas ja associadas as trocas culturais de grupos de
pessods que vieram vier em Bombinhas.

O grupo inicial foi pequeno, mas, ali jd se conversou sobre os alimentos
servidos em restaurantes que ndo possuem de fato uma identidade
com o que é parte das memérias alimentares da populagdo ali
nascida ou residente hd muitos anos.

unido
|

Figura 3: Organizagdo do Es
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Figura 4: Momentos e Trocas ‘Receitas de Familia’
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Fonte: Souza / Cozino\ Cidada (2023)

# Roda de Conversas 2: 'Receitas de Familia’ (saberes-fazeres):
convites e parcerids [4® semana junho]

Neste reencontro com mulheres que nos dcompanham desde a
Pandemia, trocamos informagdes variadas sobre o valor culindrio e
terapéutico das plan‘tas silvestres e das cultivadas, assim como o valor
emocional e fisico para os problemas relacionados as varias fases das
passdgens fisioldgicas naturais do viver feminino. Lembrando que
estas mulheres sempre se encontram e o projeto vai até elas ou elas
vém até nés conforme a demanda, o desejo do grupo e nossa agenda
de trabalho em Bombinhas e na universidade.

Um fator importante: neste encontro ja iniciamos algumas trocas de
receitas e de matéria prima local para colocarmos na Cartilha do
Receitas de Familia. Receitas simples mais de valor significativo como
do licor de café ‘Consertada’, o beiju, os biscoitos doces de polvilho ou
dinda o péo de queijo sem queijo para se tomar durante o final da
tarde com as visitas ou com a familia. Junto com o alimento se falou
também do cotidiano das mulheres, da carga de trabalho de cada
uma e de como reunides desta natureza as empoderam e fortalecem.




Figura 5: Reen
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# Trés Visitas de Suporte ao Receitas de Familia [agosto - outubro)

Estas visitas ocorreram apés as rodas de conversas. Foram encontros
mais individudis com algumas pessods que decidiram de forma
espontdned nos receber em suas casds ou espagos de trabalho para
aprofundamento e entrevistas. Sobre cada uma destas pessoas vamos
colocar apends o basico de suas histérias, visto que na cartilha
‘Receitas de Familia’ se fardo maiores detalhamentos sobre as
comidas afetivas que nos apresentaram.

@Ribia: empreendedorismo cultural [agosto)

A partir de um problema de saide de sua filha e a necessidade de
obter rendimentos para seu tratamento com a venda de salgados
para um comerciante local, nasceu a Ribia empreendedora. Seu
espago, cuidadosamente organizado para venda de doces e salgados




por encomenda a tornou inica pela forma como recebe os pedidos e
os entrega.

Figura 6: Lugar e Espago de Encomendas e Conversas

Fonte: Souza / Cozinha Cidada (2023)
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Cada mével, fotografias e mesmo o lugar onde estdo as amostras de
seus preparos, tudo é uma apresentagdo das tradigdes da familia de
Ribia e também das ‘gentes’ bombinenses.

Figuras 8 e 9: As Ofertas e Suas Histérias
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Silvana: uma escola para tecer drias scador [setembro]
Conversar com Silvana é entrar no universo do mar e das memérias
de pescadores e pescadoras artesanais de Bombinhas. E iniciar uma
rede de conhecimentos histéricos e miticos da vida de quem sai para
a pesca e daqueles que ficam a esperar na praia seus familiares e o
produto da viagem. E também conhecer o saber - fazer, o passado e
o presente, os medos e as alegrias de quem se orqulha de suas raizes.
Na visita redlizada a Silvana, tivemos contato com a Escola do Mar,
uma parceira da Escola da Terra que tem por base o Museu
Comunitdrio Engenho do Sertao.

Figura 11: Silvana - histérids do mar e de familia
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Fig

urd 12: Escola do Mar
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A Escola do Mar ndo mostra apenas o universo do Oceano, ela é o
espdgo de jovens e adultos que desejam conhecer um pouco mais da
histéria laboral de Bombinhas. Esta histéria tem a ver com o
conhecimento dcerca dos peixes e frutos do mar, com o trabalho de
homens e mulheres pescadores artesanais e marisqueiros. Também é
parte deste universo os saberes e fazeres ligados a uma cozinha que
cria ou copia ou reinventa as receitas de indigenas, luso-agorianos e
migrantes brasileiros e estrangeiros que vieram morar nesta penimula
catdrinense.

Também foi na Escola do Mar que vimos a arte pesqueira se
apresentar como arte visual e também utilitaria, visto que das redes,
dos utensilios e mesmo os restos de alquns animais, podem servir para
contar histérias e falar sobre as memérias de um trabalho que
sustenta dinda hoje muitas familias. A culindria do que vem do mar
é relembrada e se torna memoéria, mostrando inclusive que 0 que se
conhece nas familias ndo é o que se serve nos restaurantes da orla
do municipio.

Figura 14: Conversas com Silvana Leone
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Figura 15: Artefatos da Hus'torm do ‘Mar de Bombinhas

Fonte: Souza / Cozinha Cidada (2023)

Figum 16: Mulher também pesca e tem muito o que contar
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# Seu Vital e Preta: uma visita cheia de histérias e risos.... [outubro]

Seu Vital tem mais de 90 anos, cheio de vida, piadas e muito risos.
Preta, a filha que junto com os demais familiares tem no restaurante
0 espago para receber com receitas especidis companheiros (as), filhos,
netos, vizinhos, amigos e visitantes. E um |u9dr a parte porque além
da pesca, a familia esbanja esporte, a caminhada e a corrida fazem
parte de suds vidas, assim como o peixe com pirdo faz parte das
refeigdes em um espago que s6 vai quem conhece.

Figura 17: O Iugo\r € aqui: vamos comer?
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Figura 18: No Rancho Estd o Barco Que Traz a Comida

Fonte: Souza / Cozinha Cidadd (2023)

Figura 19: A Comida & Simples Mais é Saudavel e Gostosa!

Fonte: Souza / Cozinha Cidada (2023)




Figura 20: Um almogo com Histéria - Viva ‘Seu Vital'
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Fonte: Souza / Cozinha Cidada (2023)




# Conversas Culindrias do ‘Pdo Por Deus’ [outubro - Dia das Bruxas e
Mdgos]

Seja em Flovidr\épolis ou em outros Iugo\ves do litoral catarinense,
como Bombinhas, algumas manifestagdes artistico-culturais estao
presentes como parte do cotidiano de lembrangas e memérias do
passado, ou dinda como parte dos momentos de festejos. Dentre as
quais citamos: 1) A diversidade musical, com destaque & “Ratoeira”,
estilo de masica particular presente na ilha de Santa Catarina; 2) 0
Ciclo da Festa do Divino Espirito Santo, com a tradicional “cantoria”
do Divino que ¢é parte dos fes‘l:ejos dos grupos de origem luso-agoriana,
seja no sul ou norte do pais; 3) A Procissdo do “Senhor dos Passos”; 4)
O Terno de Reis, o Pau de Fita e as Festas Juninas; 5) O “Boi-de-
Mamao"”; 6) As expressdes Iir\gufs‘tico—Cul'tumis; 7) A pin‘turd, o
desenho, a ceramica, as lougas, os utensilios feitos de barro, as
miniaturas de mobilias, os trangados das rendeiras; 8) 0 folclore e os
mitos insuldres, com o(es‘tdque as Bruxas e a presenga das benzedeiras
(estas muito citadas por Franklin Cascaes; 9) A pesca da Tainha (de
maio a julho) e as farinhadas nos antigos Engenhos de Farinha; 10)
A religiosidade popular onde o “Péo-por-Deus” aparece vinculado, no
cdso de Bombinhas, a gratiddo, a amorosidade e trocas de favores.

No caso do ‘Pdo Por Deus’, o Museu Comunitdrio Engenho do Sertéio,
repete todos os anos a festa como parte de um festejo que celebra o
encontro de jovens e adultos que acreditam ser esta uma meméria
que remete ndo apenas a gratiddo, mas, a encontros em que se comem
bolos, doces, chds, cafés e a ‘consertada’. Aqui os modos de preparo
dos bolos e doces, vem marcados de contos, poesias, masicas e abragos.

A gratiddo oriunda do fes‘l:ejo do Pdo-por-Deus, pode ser chamada
também de festa do “coragdo”, um costume existente em Santa
Catarina, origindrio do Arquipéldgo dos Agores. Nesta festa a
manifestagdo maior vem através de mensagens rimadas de pedido ou
declaragdo de amor, escritas em papel rendilhado no formato de
coragdo. Este ano, como parte das atividades do ‘Receitas de Familia’
e do ‘Cozinha Cidadd’, o Pdo Por Deus veio reqddo de receitas sobre o
que tivemos no encontro feito pelo Museu como parte do ‘Receitas’.




Figura 21: O ‘Pdo Por Deus’ do Engenho do Sertdo
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Fonte: Souza/Cozinha Cidada (2023)

No Engenho do Sertéo, o ‘Pdo Por Deus’, envolve ter bolos envoltos em
chita [Atelié Rubia Melo], livros, coragdes e poesid. O universo da
gratiddo e da solidariedade é a marca dos festejos que se confundem
com o Dia das Bruxas da América do Norte, o dia dos Finados e de
Todos os Santos, e ds tradigdes luso-agoriands com histérias de
terremoto, fome e o pedido pelo amor de Deus de um péo para o
dlimento do dia.

Mads em Bombinhas o ‘Pdo Por Deus’ ndo envolve tragédias. Envolve
Ineoliolos [de namoro, casamento, batismo, Ferdao, etc.], encontros,
refeigdes compartilhadas e muitas histérias.




Figura 22: Varal de Poemas do ‘Pdo Por Deus’
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Figura 23: Poesias do Varal
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O projeto ‘Receitas de Familia’ também viu neste evento um momento
de trocas culindrias. Os bolos no formato de coragdo e outros doces
comidos durante o encontro, tem em cada familia a sua receita
propria, uma histéria ou vdrias que remetem as memérias dos mais
velhos e enfeitam a vida das criangas que tém em casa quem conte
sobre a Bombinhas de ‘antes’ e a Bombinhas de ‘hoje’.

Figurd 24: Uma Mesa Cheia de Doces - Isto é ‘Pdo Por Deus’

Fonte: Souza/Cozinha Cidada (2023)




3 AS OFICINAS DE CONTRAPARTIDA

# OFICINA 1: Receitas de Familia - Horta e Mar no Universo de
Comidas de Bombinhas [10/11 - manha]

Figura 25: Banner da Oficind 1 de Contrapartida
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Fonte: Silva / Cozinha Cidada (2023)




# OFICINA 2: Fitogastronomia: Combinagdes Aromaticas, Culindrias
e Terapéuticas nas Receitas de Familia [10/11 - tarde]

Figura 26: Banner da Oficina 2 de Contra Partida
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Fonte: Silva / Cozinha Cidada (2023)




A realizagdo das duas oficinas no mesmo dia tornou possivel ter um
pequeno grupo que pre‘ter\de popularizar um pouco madis ds receitas
em pousadas, quiosques e restaurantes de Bombinhas. A ideia é
incentivar o preparo de drinques, petiscos e também alguns pratos
ligados as memérias de familia para alguns visitantes que se
interessam pela tematica.

Figuras 27 e 28: A Ambientagdo Para as Oficinas

RECEITAS DE FAMILIA: O
A HORTA E MAR NAS COMIDAS DE BOMBINHAS.

B. FITOGASTRONOMIA: COMBINAGOES AROMATICAS,
CULINARIAS E TERAPEUTICAS NAS RECEITAS DE FAMILIA

Fonte: Souza/Cozinha Cidada (2023)

Figuras 29 e 30: Uma Conversd Com Amugo\s (os)

Fonte: Souza / Cozinha Cidada (2023)




Este momento foi regado de afeto e histérias. Ganhamos como
presente de Silvana Leone, um almogo especial com a sua sopa de
camardo, preparada para o grupo apés sua fala sobre o significado
da sopa para sua familia.

Figums 31 e 32: O Pre

4

dro da Sopa de Camarao
N 9

) k. N
Fonte: Souza/Cozinha Cidada (2023)

# OFICINA 3: Da Horta do Mar - Combinagdes Aromaticas, Culinarias
e Terapéuticas nas Receitas da Familia do Litoral Catarinense [29/11]

Esta oficina de contrapartida ao projeto ‘Receitas de Familia’ ocorreu
na Universidade do Vale do Itajai - campus Balneario Camborig,
durdnte o Férum Cientifico de Gastronomia, Turismo e Hotelaria em
sud X! edigdo. Foi uma oficina para poucos participantes, uma vez que
a ideia era que o grupo de estudantes que participou pudesse
participar de uma exposigdo dialogada sobre as ‘receitas’ de familia
do litoral catarinense com énfase no municipio de Bombinhas. Apés
esta exposigdo escolheu-se um prato de uma das culinaristas de
Bombinhas para preparo e degustagéo [sopa de camardo de Silvana
Leone], acompanhado de quitutes doces e salgados do Atelié de Ribia
Melo. Foram momentos interessantes e importantes, com muitas
trocas dcerca dos saberes alimentares de origem indigena e luso




dagoriana, que fazem parte das memoérias culinarias do litoral
catarinense.

Figura 33: Banner do FCGTUR 2023
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Fonte: Silva (2023)

Figura 34: Banner da Oficina
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Figura 35: Exposigdo dos Produtos de Ribia Melo
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Fonte: Souza (2023)

Figura 36: Exgosigao Dialogada com Mariana Reiser Guedes

Fonte: Souza (2023)




Figura 37: Primeiro Momento de Degustagéo

" Fonte: Souza (2023)

Figura 38: Inicio Preparagdo da Sopa de Camarédo

[Grupo 1]
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Figura 39: Sopa do Grupo 1

Fonte: Souza (2023)

Ao todo foram 4 grupos de 3, 4, 4, 2, 4 ¢ 4, num total de 21 pessoas
realizando diversas agdes relacionadas com o preparo e o cozimento de duas
panelas de sopas de camardo, que depois foram dequstadas pelos
participantes e também por funciondrios da UNIVALL. Infelizmente tivemos
a perda de varias imagens em fungdo de um acidente com a recuperagdo
de algumas fotos que tiramos durante o evento. Lamentamos também, que




de um total de 30 inscritos, apenas 21 compareceram, em fungao das chuvas
no periodo que dificultou parte inclusive das demais atragdes realizadas no
forum.




4 CONSIDERAGOES FINAIS

No fechamento deste relatério, colocamos aqui nossos
dgradecimentos a todas as pessoas que do longo deste ano de 2023,
colaboraram cedendo seu tempo e suas histérias de vida conosco.
Cada pessod, mostrou seu envolvimento com a cultura, com suas
memdrids e sentido de identidade.

Foi possivel perceber o amor que sentem por suas histérias de vida e
como mesmo quando se percebe que ocorreram momentos de
sofrimento, estas pessods demonstraram para nés como
transformaram tudo isto em alegrias e lembrangas de
encordjamento.

Nesse sentido, consequimos mais uma vez mostrar que o resqate das
memdrias é capaz de tornar as pessoas resilientes e conscientes do
seu papel social na comunidade e tudo isto justifica o trabalho do
Museu Comunitario Engenho do Sertdo e de projetos como o ‘Cozinha
Cidadd’, que a partir das hortas e de outras agdes mostram que a
vida em seu processo cotidiano, implica em um estado constante de
promogdo da vida e da saade das familias e comunidade.

A cultura nesse sentido, pode ser um elemento capaz de solidificar
identidades e do mesmo tempo fortalecer a saide mental, fisica e
espiritual das pessoas, dando a elas um sentido real para continuar
sua trajetéria de vida. E esta trajetéria pode ser de natureza holistica
e sustentdvel com um olhar para as pessoas e o planeta. Para além
disto tudo atende também dos ODS 3, 4, 8, 12 e 17 da Agenda 2030
da ONU, o que implica atender as demandas ndo apenas do
municipio, mas, mostrar a relagdo deste com as demandas de outros
lugares em outros paises.
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